
 

 

Recomendaciones Campamentos de Verano RCTC- 2025  

Horario y lugar de llegada 

● General: 9:00h a 9:30h.   
● Madrugadores: Desde las 8:00h (ludoteca disponible).   
● Punto de encuentro: Explanada contigua al parque infantil. En caso de lluvia, local 

social. 

Material necesario 

● Ropa y calzado deportivo cómodos. 

● Mochila con: 

○ Toalla 

○ Bañador 

○ Gafas y chanclas de piscina 

○ Pequeña merienda 

○ Crema solar 

○ Muda (camiseta, pantalón corto y ropa interior) 

● Raqueta:   

○ Si es propia, se recomienda marcarla con nombre y apellidos.  

○ Si no se dispone de una, la Escuela proporcionará el material.  

Horario y lugar de recogida 

● Con servicio de comedor: entre 14:00 h y 14:30 h. 

● Sin servicio de comedor: entre 15:00 h y 15:30 h. 

● Punto de encuentro: Explanada contigua al parque infantil. En caso de lluvia, local 

social. 

● Cualquier cambio en la persona responsable de la recogida debe ser comunicado 

previamente al coordinador. 
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Merienda 

● Descanso 30 minutos a media mañana.  

● Merienda de casa (zumos, galletas, mini-bocadillos, etc). 

● No se permite usar la máquina expendedora. 

Piscina 

● Actividad diaria bajo supervisión de socorrista y monitores.   
● Material: bañador, toalla, gafas de piscina, chanclas (opcional neopreno/licra).   
● Actividades alternativas en caso de mal tiempo.   

Comedor 

● Ubicado en la terraza superior exterior del local social. 

● Es fundamental informar previamente sobre cualquier alergia o intolerancia 

alimentaria. 

● Los servicios de comedor y madrugadores que se contraten el mismo días deberán 

abonarse en la oficina del Club. 

Días de lluvia 

● Punto de encuentro (llegada y recogida) en el local social/ludoteca infantil. 

● La piscina, deportes y los juegos al aire libre se reemplazarán por otras actividades de 

interior. 

Excursiones  

● Hípica: Miércoles 2 de julio.   
● Surf: Miércoles 9 de julio.   
● Córax: Miércoles 16 de julio.   
● Requiere autorización firmada y confirmación el lunes previo.   

 

 

 
Recomendaciones Campamentos Verano-2025                                                                                     www.teniscoruna.com 
 



 

 
Comunicación 

● Dos días antes del inicio se enviará un correo con la composición de los grupos. 

● Información del Club:  en la web (www.teniscoruna.com) y redes sociales (Instagram y 

Facebook). 

Contacto 

● Coordinador Campamento: Jaime Almao 

○ Teléfono: 678 705 239 

○ Email: oficina.deportiva@teniscoruna.com 

 

● Servicio de Atención al Socio: Mónica Megino 

○ Teléfono: 981 660 519 

○ Email: monica.megino@teniscoruna.com 
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